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1.
Влияние народных подвижных игр 
и физических упражнений на 
динамику физической 
подготовленности школьников 4-6 
классов

Эл агартуу /Научно -  
педагогический и 
методический журнал. -  
Бишкек, 2010. - № 7-8. - С.64- 
68

3 стр 2

2.
Влияние народных подвижных игр 
и физических упражнений на 
динамику физической 
подготовленности школьников 10- 
13 лет

Эл агартуу // Научно -  
педагогический и 
методический журнал. -  
Бишкек, 2010. - № 7-8. - С.68- 
72.

3 стр 2
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3. Отбор и систематизация 

кыргызских народных 
подвижных игр и физических 
упражнений для 
использования на уроках 
физической культуры

Вестник физической культуры 
// Научно-практический 
журнал республики Казахстан. 
-  Алма-Ата, 2011. - № 3. -  С. 
55-60

4 стр 10

4. Научно-методическая 
литература о значении 
подвижных игр и физических 
упражнений в развитии 
школьников

Эл агартуу // Научно -  
педагогический и 
методический журнал. -  
Бишкек, 2013. - № 7-8. - С.33- 
35.

3 стр 2

5. Сведения о народных 
подвижных играх и 
физических упражнениях как 
средствах физического 
воспитания учащихся школы

Эл агартуу / Научно -  
педагогический и 
методический журнал. -  
Бишкек, 2013. - № 7-8. -  С.56- 
59

4 стр 2

6. Место и значение 
республиканского 
физкультурного комплекса 
«Ден соолук» в физическом 
воспитании школьников

Эл агартуу / Научно -  
педагогический и 
методический журнал. -  
Бишкек, 2013. - № 11-12. - 
С.15-18

3 стр

./
Кыргызские народные 
подвижные игры и физические 
упражнения -  эффективные 
средства школьной 
физической культуры (на 
примере уроков в 5-6 классов)

Вестник КГЮА. -  Бишкек, 
2014. -№3._с.108-109.

2 стр 10
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8. Кыргыз эл оюндарын дене 

тарбия сабактарында колдонуу 
жолдору жана шарттары

Наука: новые технологии и 
инновации Кыргызстана / 
Республиканский научно- 
теоретический журнал. -  
Бишкек, 2015. - № 9. -  С. 52-53

2
стр

20

9. Исследование эффективности 
использования кыргызских 
народных средств физического 
воспитания в системе 
подготовки и к сдаче норм 
комплекса «Ден-соолук» (ГТО)

Инновационные технологии в 
науке и образовании / РИНЦ. 
Центр научного сотрудничества 
“Интерактив плюс”. -  
Чебоксары, 2017. Том 1. -  С.86- 
92

6
стр.

Тиленчиев
Ю.Р.

25

10. Педагогические условия 
использования кыргызских 
народных средств физического 
воспитания в
общеобразовательном процессе 
на уроках физической культуры 
и подготовки учащихся к сдаче 
нормативов комплекса «Ден- 
соолук» (ГТО)

Педагогический опыт теории в 
методике и практике // Сборник 
материалов X Международной 
научно-практической 
конференции / РИНЦ. Центр 
научного сотрудничества 
“Интерактив плюс”. -  
Чебоксары, 2017. Том 1. -  С.33- 
40

6
стр

Тиленчиев
Ю.Р.

25

11. Кыргыз элинин кыймылдуу 
оюндарынын дене тарбия 
сабагында колдонулушунун 
негиздери

Наука: новые технологии и 
инновации Кыргызстана / 
Республиканский научно- 
теоретический журнал. -  
Бишкек, 2018. - № 5. -  С. 183- 
187.
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